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De undersøgelser, som du har fået foretaget i dag, har ikke givet et endeligt svar på, hvordan det 
står til med din graviditet. 
 
Der er flere muligheder: 
 
• Det kan være en hel normal graviditet på et tidligt tidspunkt. I løbet af 1 til 2 uger vil en 

ultralydsskanning vise et foster med hjerteaktivitet.  
Mange kvinder bløder først i graviditeten. Årsagen til dette er oftest ukendt, og udelukker ikke 
en normal graviditet. 

 
• Det kan være en begyndende abort, hvor graviditeten er ved at gå til grunde. I samråd med 

lægen vil I finde frem til den behandling, som passer bedst for dig. 
Ofte kan din krop selv klare at abortere. Du vil bløde svarende til en kraftig menstruation, der 
aftager i løbet af et par dage. Du vil blive fulgt med blodprøver (HCG), som vil vise faldende 
hormonindhold. Forløbet kan strække sig over 3-4 uger. 

 
I nogle tilfælde skal kroppen have hjælp til at abortere. Der findes to måder at gøre dette på: 
 

1. Medicinsk udskrabning 
Du møder i Gynækologisk Ambulatorium, hvor der lægges 4 tabletter i skeden, som 
hjælper din krop til at abortere. 
 

2. Kirurgisk udskrabning 

Du indlægges på Gynækologisk Afdeling en dag, og udskrabningen foregår i fuld 
narkose. 
 
 

 
• Det kan være en graviditet, som sidder uden for livmoderen.  

Dette kaldes en ekstrauterin graviditet. Den sidder oftest i æggelederen. Den er så lille, at den 
ikke kan ses på en ultralydsskanning. Efter lægens vurdering kan gøres følgende: 

 
1. Du kan indlægges til observation på Gynækologisk Afdeling, hvor der lægges en plan 

for det videre forløb. 
 

2. Du kan gå hjem og skal møde til blodprøver – se din videre plan. Du skal kontakte os, 
såfremt du får kraftige smerter.  
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Din videre plan: 

Dato for første blodprøve (HCG) den              ____________________ 
Dato for evt. anden blodprøve (HCG, den       ____________________ 
Tid til evt. kontrolbesøg i Gynækologisk Amb., den _______________ 
 
Hvis der er det mindste, du er i tvivl om eller usikker på, kan du kontakte os på telefon: 

 
48295965 – akutsygeplejerske 

 

 

 

 

Med venlig hilsen 
Personalet på  

Gynækologisk Afdeling 
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