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Hillerød Hospital 
Anæstesiologisk Afdeling 
Dagkirurgisk afsnit 0162 

   
Information om  
Dagkirurgisk afsnit 0162 

Hillerød Hospital 
Anæstesiologisk Afd.  
Dagkirurgisk afsnit 0162 
Dyrehavevej 29 
3400 Hillerød 
 
Telefon: 48 29 49 00 
Træffetid: 09.00 - 12.00  
 14.00 - 15.00   
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Eventuel overflytning 
Hvis din tilstand - efter bedøvelsen og indgreb - kræver det, vil du blive 
overflyttet til en afdeling, hvor du evt. kan overnatte. 
 
Besøg 
Da der - af hensyn til de øvrige patienter - skal være ro i opvågnings-
afsnittet, kan du ikke forvente at have pårørende med i afsnittet. Evt. 
pårørende er velkomne til at vente i cafeområdet. 
 
Akut hjælp 
Hvis du efter udskrivelsen har brug for akut hjælp skal du ringe til 
lægevagten eller møde i modtagelsen. 
 
Rygning 
Hele hospitalet og udenomsarealer er røgfrit område.  
 
Kiosk og cafeteria 
Findes i aulaen ved hovedindgang 01. 
Åbningstid: kl. 08.00 - 19.30. 
 
Med venlig hilsen 
Personalet på Dagkirurgisk afsnit 
 
 
Evt. spørgsmål til sygeplejersken/lægen: 
_______________________________ 
_______________________________ 
_______________________________ 
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Velkommen 
Du kan i denne pjece finde en række praktiske oplysninger om 
indlæggelsen og forløbet i afsnittet. Pjecen er et supplement til den 
information, du i øvrigt vil modtage. 
 
Dagkirurgisk afsnit 
Afsnittet modtager patienter med forskellige sygdomme og 
tilstande, som kræver mindre, operative indgreb. Patienterne kan 
normalt gå hjem samme dag.  
 
Dagkirurgisk afsnit er placeret på plan 6, indgang 01 (hoved-
indgangen). 
 
Åbningstider: Hverdage kl. 07.30 - 16.30 
 Weekend og helligdage lukket 
 
Telefonnummer: 48 29 49 05 (kun tilgængeligt i vores åbningstid) 
 
Daglig ledelse: Afdelingssygeplejerske Bente Kaltoft 
 
Ved evt. afbud eller forsinkelse til operation bedes du kontakte 
afsnittet på ovenstående telefonnummer. 
 
Sygeplejen i afsnittet 
Vi er et team af sygeplejersker i afsnittet, som på skift medvirker til 
forundersøgelsessamtaler, operation samt observation efter 
operationen. 
 
Faste 
Af hensyn til bedøvelsen er det vigtigt, at du møder fastende. Dvs. 
at du ikke må spise mad eller tygge tyggegummi efter midnat. 
Du kan med fordel drikke vand, saft, te eller kaffe (uden mælke-
produkter) mellem kl. 24.00 og frem til 2 timer før, du skal møde i 
afsnittet. 
 

Du bedes undlade at bære make-up, neglelak og smykker, og even-
tuelle piercinger skal være fjernet inden indgrebet. Du kan evt. 
medbringe badekåbe og hjemmesko. 
For at mindske infektionsrisikoen er det vigtigt, at du har været i 
bad og samtidig ikke har smurt dig ind i fugtighedscreme. 
Værdigenstande og personlige ejendele medbringes på eget ansvar.  

 

Indlæggelsesdagen 
Du møder som aftalt i afsnittet, hvor en sygeplejerske modtager dig, 
hjælper dig til rette og besvarer evt. spørgsmål.  
Du får evt. smertestillende medicin ca. 1 time før, du kommer på 
operationsstuen. Her kontrolleres blodtryk og puls, og 
narkosesygeplejersken giver dig et drop - dvs. indfører en tynd 
kanyle i en blodåre i armen eller hånden.  
Igennem droppet indsprøjtes de bedøvende stoffer, som bevirker, at 
indgrebet kan foretages smertefrit, mens du sover. 
Efter indgrebet bliver du i din seng kørt tilbage til afsnittets 
opvågningsstue, hvor du bliver observeret efter operationen.  
 
Udskrivelsen 
Du vil blive tilset og informeret af den læge, der har opereret dig, 
og lægen tager stilling til udskrivelsen og det videre forløb. 
 
Kriterier for at du kan gå hjem er, at du har det godt. Du skal 
kunne gå selv, have ladt vandet og have spist og drukket lidt. 
 
Du bliver udskrevet, så snart du er færdigbehandlet. Hvis du har 
været i fuld bedøvelse, skal du have en voksen person hos dig det 
følgende døgn, og hjemtransporten skal være aftalt på forhånd. 
 
Du må ikke køre bil selv. Har du abonnement hos Falck, som 
gælder sygetransport, kan dette benyttes. 
 
Evt. indtagelse af alkohol efter udskrivelsen aftales med 
læge/sygeplejerske. 


