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Patientinformation om udredning for tyktarms- og endetarmskræft 
Du er i dag blevet henvist til undersøgelse for mistanke om eventuel kræft i tyk- eller endetarmen. 
 
Undersøgelserne foregår på Hillerød Hospital. 
 
Vi tager hurtigt kontakt til dig 
Når vi har modtaget henvisningen fra din læge, kontakter vi dig samme eller efterfølgende hverdag 
telefonisk. Vi sender samtidig et brev. Hvis vi ikke får fat i dig telefonisk, får du alene et brev. 
Her vil du blive informeret om hvilke undersøgelser, der er planlagt for dig. Undersøgelserne vil 
blive tilrettelagt ud fra din sygehistorie. 

UNDERSØGELSER  
For at undersøge for tarmkræft foretager vi en eller flere af nedenstående undersøgelser: 

Blodprøver  
Du vil altid få taget blodprøver. Vi bestiller disse, når vi har haft kontakt med dig.  
Du skal herefter hurtigst muligt henvende dig på et af følgende blodprøvelaboratorier (Klinisk 
Biokemiske afdelinger): 

 
Hillerød Hospital  kl. 7.30-14.30  
Frederikssund Hospital kl. 7.30-14.30 
Helsingør Hospital kl. 7.30-14.00 
 
Det er vigtigt, at prøverne bliver foretaget så hurtigt som muligt, idet udførelsen af nogle af de 
øvrige undersøgelser er afhængige af blodprøvesvarene. 
 
Lægen vurderer, hvor mange af følgende undersøgelser, der er relevante at gennemføre i dit 
tilfælde:  
 

Hemoccult Sensa (afføringsprøve for blod) 
Undersøgelse af afføringen for usynligt blod. Tarmsvulster kan give usynlig blødning i afføringen. 
Man opsamler afføringsprøver efter den vedlagte vejledning og sender disse i prøvekuverten til vort 
laboratorium. 
 

Sigmoideoskopi (kikkertundersøgelse af nederste del af tyktarmen) se vedlagte vejledning 
Sidste opdaterede vejledning findes på Hillerød Hospitals internethjemmeside: 
http://www.hillerodhospital.dk/kirurgi  
 

Coloskopi (kikkertundersøgelse af tyktarm) se vedlagte vejledning 
Før undersøgelsen kan gennemføres skal du udrenses med Moviprep. Følg indlægssedlen. 
Sidste opdaterede vejledning findes på Hillerød Hospitals internethjemmeside: 
http://www.hillerodhospital.dk/kirurgi  
 

Rectoskopi (kikkertundersøgelse af endetarm) se vedlagte vejledning 
Sidste opdaterede vejledning findes på Hillerød Hospitals internethjemmeside: 
http://www.hillerodhospital.dk/kirurgi  
 
Såfremt du skal have foretaget rectoskopi, skal du følge vejledningen med Klyx, som anført i 
patientinformationen. 
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Ambulant undersøgelse og samtale 

Du får muligvis en tid til samtale med din kontaktlæge i ambulatoriet, hvor du får svar på dine 
prøver, og hvor den videre plan vil blive lagt. 
Ambulatoriet kan kontaktes på telefon 4829 3580 

 

CT scanning (af maveregionen og brystkassen) se vedlagte vejledning  
Sidste opdaterede vejledning findes på Hillerød Hospitals internethjemmeside 
http://www.hilleroedhospital.dk under billeddiagnostisk afdeling 

MR scanning (af maveregionen) 
Sidste opdaterede vejledning findes på Hillerød Hospitals internethjemmeside 
http://www.hilleroedhospital.dk under billeddiagnostisk afdeling 
 
Ved problemer i forhold til CT skanning eller MR scanning skal du kontakte: 
Billeddiagnostisk afdeling på tlf: 4829 4528 
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